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ПРОГРАММА
10-й ВСЕРОССИЙСКОЙ  

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
«ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА. 
АКТУАЛЬНЫЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

И ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ»

27 ОКТЯБРЯ 2025 ГОДА

ОРГАНИЗАТОРЫ:

Российская академия наук

Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова

Департамент здравоохранения города Москвы

Российская ассоциация содействия науке

Московское отделение Российского общества психиатров

Российское психологическое общество

Факультет психологии МГУ им. М.В. Ломоносова

Российская противоэпилептическая лига

Научный центр психического здоровья

Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева

АНО «Персонализированная медицина»



ПРЕЗИДИУМ: 

академик В.А. Садовничий

академик В.Я. Панченко

академик М.А. Пирадов

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

	 Зинченко Ю.П. — академик Российской академии образования, доктор 
психологических наук, профессор, главный внештатный специалист 
по медицинской психологии Минздрава России, декан факультета психологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 
директор ФГБНУ «Федеральный научный центр психологических 
и междисциплинарных исследований» (Москва)

	 Костюк Г.П. — доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 
специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, 
главный врач ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 
заведующий кафедрой психического здоровья  и клинической психиатрии  
факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», заслуженный врач Российской Федерации (Москва)

	 Незнанов Н.Г. — доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 
специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, президент Российского 
общества психиатров, заслуженный деятель науки Российской Федерации 
(Санкт-Петербург)

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА:

	 Костюк Г.П. — доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 
специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы, 
главный врач ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 
заведующий кафедрой психического здоровья  и клинической психиатрии  
факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», заслуженный врач Российской Федерации (Москва)

КООРДИНАТОР ПРОЕКТА:

	 Трущелёв С.А. — доктор медицинских наук, доцент, главный научный 
сотрудник Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии 
ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)
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ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА: 

	 Андреюк Д.С. — кандидат биологических наук, доцент экономического 
факультета ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», старший научный сотрудник Научно-клинического 
исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы», исполнительный директор ООО «Российская ассоциация 
содействия науке» (Москва)

	 Зозуля С.А. — кандидат биологических наук, ведущий научный сотрудник 
лаборатории нейроиммунологии ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья» (Москва)

	 Карпенко О.А. — кандидат медицинских наук, главный научный сотрудник 
отдела внешних научных связей Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница 
№ 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 
председатель секции профилактической психиатрии Всемирной 
психиатрической ассоциации (Москва)

	 Кулыгина М.А. — кандидат психологических наук, доцент кафедры 
психического здоровья  и клинической психиатрии  факультета психологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 
ученый секретарь, ведущий научный сотрудник отдела внешних научных 
связей Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии 
ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

	 Морозова А.Ю. — кандидат медицинских наук, руководитель 
отдела шизофрении и других первично психотических расстройств 
Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии 
ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

	 Павличенко А.В. — кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
психического здоровья  и клинической психиатрии  факультета психологии 
ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 
директор Московского института психического здоровья Медицинского 
Университета РЕАВИЗ (Москва)

	 Шмуклер А.Б. — доктор медицинских наук, профессор, заместитель 
генерального директора по научной работе ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)



СЕТКА-ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

«ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА. АКТУАЛЬНЫЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ»

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4

Конгресс-центр ПКБ № 1,  
Большой зал, 230 мест

Трансляция 1 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

НАСЕЛЕНИЮ

Конгресс-центр ПКБ № 1,  
Малый зал, 150 мест

Трансляция 2 

КЛИНИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

НАСЕЛЕНИЮ

Строение 22, 1-й этаж,  
Конференц-зал, 60 мест,

только очное участие

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ  
ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИИ  

И НЕЙРОНАУК

Строение 22, 1-й этаж,  
Лекционный зал, 30 мест,

только очное участие

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО 
ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ВОПРОСЫ 

ОХРАНЫ ПСИХИЧЕСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ

10:00-10:30
Открытие конференции

10:30-11:00
Пленарная лекция

«ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  
ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ»
главный внештатный клинический психолог  
Минздрава России д.м.н., проф. Зинченко Ю.П.

11:00-11:10   Перерыв

11:10-12:40
Симпозиум

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ОРГАНИЗАЦИИ  

ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ  
ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ»

11:10-12:40
Симпозиум

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 
к ВЕДЕНИЮ БОЛЬНЫХ 

С РАССТРОСТВАМИ ТРЕВОЖНОГО 
И ДЕПРЕССИВНОГО СПЕКТРОВ»

11:10-12:40
Симпозиум

«ГЕНЕТИЧЕСКИЕ 
И ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ПРЕДИКТОРЫ ШИЗОФРЕНИИ 

И ЕЕ ПРОЯВЛЕНИЙ»

11:10-12:40
Симпозиум

«ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИЕ 
СТРЕССОВЫЕ РАССТРОЙСТВА: 
ОТ СИМПТОМОВ К ТЕРАПИИ 
(ТРАДИЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ 

И ИННОВАЦИИ)»

12:40-12:50   Перерыв

12:50-14:20
Симпозиум 

«ТЕРАПИЯ ШИЗОФРЕНИИ: 
СВОЕВРЕМЕННЫЕ ШАГИ 

И КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ»
*) при поддержке ООО «Джонсон 
& Джонсон», данный симпозиум 
не обеспечивается баллами НМО

12:50-14:20
Симпозиум

«КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ПОДХОДЫ к ДИАГНОСТИКЕ 
И ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ 
РАССТРОЙСТВ: ТРАДИЦИИ 

И ИННОВАЦИИ»

12:50-14:20
Симпозиум

«ИНТЕГРАТИВНЫЕ  
БИОМАРКЕРЫ ШИЗОФРЕНИИ: 

ОТ ИММУНОЛОГИИ 
К МЕТАБОЛОМИКЕ»

12:50-14:20
Симпозиум

«МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПРОЕКТЫ ПОДДЕРЖКИ 

БОЛЬНЫХ С ПСИХИЧЕСКИМИ 
РАССТРОЙСТВАМИ»

14:20-14:50   Перерыв

14:50-16:20
Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
КОМПЛЕКСНОЙ СУДЕБНОЙ 

ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
ЭКСПЕРТИЗЫ»

14:50-16:20
Симпозиум 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 
К ЛЕЧЕНИЮ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ»

14:50-16:20
Симпозиум 

«ВОПРОСЫ ИМПЛЕМЕНТАЦИИ 
ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

В КЛИНИЧЕСКУЮ ПРАКТИКУ»

14:50-16:20
 

СИМПОЗИУМ  
МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

16:20-16:30   Перерыв

16:30-18:00
Симпозиум 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ПАЦИЕНТАМ ПРИ АДДИКТИВНОЙ 
ПАТОЛОГИИ»

16:30-18:00
Симпозиум 

«КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 
КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 

ПРОБЛЕМА»

16:30-18:00
Симпозиум 

«БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 
К ИЗУЧЕНИЮ И ТЕРАПИИ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ЦНС»

16:30-18:00
Симпозиум 

«КАК СДЕЛАТЬ ПСИХИАТРИЮ 
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ? ВОПРОСЫ 

МЕТОДОЛОГИИ НАУЧНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ»

18:00-18:10   Подведение итогов и закрытие конференции
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Зал 1	 Конгресс-центр ПКБ № 1 (Большой зал)

Трансляции 1 и 2

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ  
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ

10:00–10:30	Открытие конференции

Костюк Георгий Петрович — доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный специалист психиатр Департамента здравоохранения города 
Москвы, главный врач ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница 
№ 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 
заведующий кафедрой психического здоровья и клинической психиатрии 
факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», заслуженный врач Российской Федерации (Москва)

10:30–11:00	Пленарная лекция «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ»
Зинченко Юрий Петрович — академик Российской академии образования, доктор 
психологических наук, профессор, главный внештатный специалист по медицинской 
психологии Минздрава России, декан факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский 
государственный университет им. М.В. Ломоносова», директор ФГБНУ «Федеральный 
научный центр психологических и междисциплинарных исследований» (Москва)

11:00–11:10	 Перерыв

Зал 1	 Конгресс-центр ПКБ № 1 (Большой зал)

Трансляция 1

11:10–12:40	 Симпозиум «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ  
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ»

Модераторы: 

Костюк Георгий Петрович — доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный специалист психиатр Департамента здравоохранения города 
Москвы, главный врач ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», 
заведующий кафедрой психического здоровья и клинической психиатрии 
факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», заслуженный врач Российской Федерации (Москва); 
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Незнанов Николай Григорьевич — доктор медицинских наук, профессор, главный 
внештатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, директор 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, президент Российского 
общества психиатров, заслуженный деятель науки Российской Федерации 
(Санкт-Петербург); 

Шпорт Светлана Вячеславовна — доктор медицинских наук, главный 
внештатный специалист психиатр Минздрава России, главный внештатный 
специалист нарколог Минздрава России, генеральный директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

11:10–11:25	 Интерактивная лекция «Инновации в психиатрии: реалии и возможности»
Шпорт Светлана Вячеславовна — доктор медицинских наук, главный внештатный специалист 
психиатр Минздрава России, главный внештатный специалист нарколог Минздрава России, 
генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

11:25–11:40	 Интерактивная лекция «Психосоматическая медицина на пути 
от междисциплинарного подхода к трансдисциплинарному»
Незнанов Николай Григорьевич — доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный специ-
алист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследо-
вательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, президент Россий-
ского общества психиатров, заслуженный деятель науки Российской Федерации (Санкт-Петербург)

11:40–11:55	 Интерактивная лекция «Клинические, социально-демографические и кримино-
логические характеристики лиц с психическими расстройствами, находящихся 
на принудительном лечении в психиатрических стационарах Санкт-Петербурга»
Софронов Александр Генрихович — член-корреспондент Российской академии наук, доктор 
медицинских наук, профессор, главный внештатный специалист психиатр Минздрава России в Северо-
Западном федеральном округе РФ, главный психиатр и главный нарколог г. Санкт-Петербурга, 
главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова», 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург)

Содокладчики: Добровольская А.Е., Некрасов В.А.

11:55–12:10	 Интерактивная лекция «Современные терапевтические стратегии при расстрой-
ствах шизофренического спектра в амбулаторной службе города Москвы»
Бурыгина Лариса Андреевна — кандидат медицинских наук, доцент, главный врач ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 4 им. П.Б. Ганнушкина Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)

12:10–12:20	 Интерактивная лекция «Центры ментального здоровья как элемент интеграции 
психолого-психотерапевтической помощи в систему амбулаторной службы»
Голубев Сергей Александрович — доктор медицинских наук, заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 4 им. П.Б. Ганнушкина 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)
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12:20–12:35	 Интерактивная лекция «Инновационные стратегии диагностики, лечения 
и профилактики социально значимых, связанных со стрессом расстройств»
Гехт Алла Борисовна — член-корреспондент Российской академии наук, доктор медицинских наук, 
профессор, директор ГБУЗ «Научно-практический психоневрологический центр им. З.П. Соловьева 
Департамента здравоохранения города Москвы», Президент Всемирной противоэпилептической лиги 
(ILAE), заслуженный врач Российской Федерации (Москва)

Содокладчики: Акжигитов Р.Г., Герсамия А.Г., Гудкова А.А., Гуляева Н.В., Дружкова Т.А., Зинчук М.С., 
Мишин И.Н., Почигаева К.И.

12:35–12:40	 Дискуссия

12:40–12:50	 Перерыв

12:50–14:20	 Симпозиум «ТЕРАПИЯ ШИЗОФРЕНИИ:  
СВОЕВРЕМЕННЫЕ ШАГИ И КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ»
*) при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный симпозиум не обеспечивается баллами НМО

Модератор: 

Онегина Елена Юрьевна — кандидат медицинских наук, заведующая 
общепсихиатрическим отделением ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 
Москвы» (Москва)

12:50–13:20	 Доклад «Когда вся жизнь впереди:  
своевременное начало терапии шизофрении»
*) при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Усов Григорий Михайлович — доктор медицинских наук, заведующий кафедрой психиатрии, 
медицинской психологии ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский университет» Минздрава 
России (Омск) (онлайн)

13:20–13:50	 Доклад «Верный старт и минимизация возвращений: лечение шизофрении 
в стационаре»
*) при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Шмилович Андрей Аркадьевич — доктор медицинских наук, заведующий кафедрой психиатрии 
и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
(Москва)

13:50–14:20	Доклад «Дорога к восстановлению:  
совместная курация пациентов врачами разных специальностей»
*) при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Онегина Елена Юрьевна — кандидат медицинских наук, заведующая общепсихиатрическим 
отделением ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 
здравоохранения города Москвы» (Москва)

14:20–14:50	Перерыв
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14:50–16:20	Симпозиум «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КОМПЛЕКСНОЙ  
СУДЕБНОЙ ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ»

Модератор: 

Сафуанов Фарит Суфиянович — доктор психологических наук, профессор, 
руководитель лаборатории психологии ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, заведующий кафедрой клинической и судебной психологии 
факультета юридической психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет» (Москва)

14:50–15:05	Интерактивная лекция «Комплексная судебная психолого-психиатрическая 
экспертиза по делам о телефонном мошенничестве: экспертные оценки»
Сафуанов Фарит Суфиянович — доктор психологических наук, профессор, руководитель лаборатории 
психологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России, заведующий кафедрой клинической и судебной психологии 
факультета юридической психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет» (Москва)

15:05–15:20	Интерактивная лекция «Роль экспертных выводов о нарушении осознания 
и регуляции поведения у жертв телефонного мошенничества в уголовном 
и гражданском процессе»
Корзун Дмитрий Николаевич — доктор медицинских наук, профессор кафедры психического здоровья 
и клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
университет им. М.В. Ломоносова», врач — судебно-психиатрический эксперт отделения 
амбулаторной судебно-психиатрической экспертизы № 2 ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:20–15:35	 Интерактивная лекция «Экспертная оценка привязанности и отношения при про-
изводстве КСППЭ по судебным спорам родителей о воспитании ребенка»
Савина Ольга Феликсовна — кандидат психологических наук, старший научный сотрудник 
лаборатории психологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

15:35–15:50	 Интерактивная лекция «К проблеме гендерной специфики  
диагностики аффекта»
Солдатова Ксения Михайловна — младший научный сотрудник лаборатории психологии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России (Москва)

15:50–16:00	Интерактивная лекция «Особенности внутреннего контроля качества 
при проведении стационарного принудительного лечения»
Старунова Вера Васильевна — начальник отдела внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 5 Департамента 
здравоохранения города Москвы» (Москва)
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16:00–16:10	Интерактивная лекция «Индивидуальный подход в комплексной реабилитации 
пациентов, совершивших общественно опасное деяние»
Буравцов Кирилл Александрович — кандидат медицинских наук, заведующий приемным отделением 
ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 5 Департамента здравоохранения Москвы» (Москва)

16:10–16:20	 Дискуссия

16:20–16:30	Перерыв

16:30–18:00	Симпозиум «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
ПАЦИЕНТАМ ПРИ АДДИКТИВНОЙ ПАТОЛОГИИ»

Модераторы: 

Скрябин Валентин Юрьевич — кандидат медицинских наук, заведующий 
наркологическим отделением № 29 Клинического филиала ГБУЗ «Московский 
научно-практический центр наркологии Департамента здравоохранения города 
Москвы» (Москва); 

Сазонова Алина Станиславовна — заместитель главного врача по медицинской 
части ГБУЗ «Московский научно-практический центр наркологии 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

16:30–16:50	Интерактивная лекция «О патоморфозе алкогольной зависимости после 
контузий головного мозга»
Шевцова Юлия Бронюсовна — кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник ГБУЗ 
«Московский научно-практический центр наркологии Департамента здравоохранения города 
Москвы» (Москва)

16:50–17:10	 Интерактивная лекция «Применение фармакогенетического анализа 
для повышения безопасности терапии пациентов с алкогольными 
галлюцинозами»
Скрябин Валентин Юрьевич — кандидат медицинских наук, заведующий наркологическим 
отделением № 29 Клинического филиала ГБУЗ «Московский научно-практический центр наркологии 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

17:10–17:30	 Интерактивная лекция «Дифференцированный подход к профилактической 
работе с лицами, лишенными права управления транспортным средством 
за вождение в состоянии опьянения»
Сазонова Алина Станиславовна — заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ 
«Московский научно-практический центр наркологии Департамента здравоохранения города 
Москвы» (Москва)

17:30–17:50	 Интерактивная лекция «Организация работы с наркологическими пациентами 
на амбулаторном этапе в Городском реабилитационном центре»
Нобатова Виктория Николаевна — кандидат медицинских наук, заведующая наркологическим 
диспансером № 2 ГБУЗ «Московский научно-практический центр наркологии Департамента 
здравоохранения города Москвы» (Москва)
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17:50–18:00	Дискуссия

18:00–18:10	Подведение итогов конференции

Зал 2	 Конгресс-центр ПКБ № 1 (Малый зал)

Трансляция 2

КЛИНИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ  
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ

11:10–12:40	 Симпозиум «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ БОЛЬНЫХ 
С РАССТРОСТВАМИ ТРЕВОЖНОГО И ДЕПРЕССИВНОГО СПЕКТРОВ»

Модератор 

Павличенко Алексей Викторович — кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры психического здоровья и клинической психиатрии факультета 
психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», директор Московского института психического здоровья 
Медицинского Университета РЕАВИЗ (Москва)

11:10–11:40	 Доклад «Диагностический континуум рекуррентной депрессии: 
терапевтические стратегии»
*) при поддержке OОО «Гедеон Рихтер Фарма», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Шмилович Андрей Аркадьевич — доктор медицинских наук, заведующий кафедрой психиатрии 
и медицинской психологии Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
(Москва)

11:40–12:00	 Доклад «Расстройства тревожного спектра в практике врачей различных 
специальностей»
*) при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Петелин Дмитрий Сергеевич — кандидат медицинских наук, ассистент кафедры психиатрии 
и психосоматики ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва)

12:00-12:15	 Интерактивная лекция «Личностный профиль у перенесших боевую 
психическую травму» 
Павличенко Алексей Викторович — кандидат медицинских наук, доцент кафедры психического 
здоровья и клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
университет им. М.В. Ломоносова», директор Московского института психического здоровья 
Медицинского Университета РЕАВИЗ (Москва)

Содокладчик: Павлова Е.Д.
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12:15-12:30	 Интерактивная лекция «За гранью ремиссии: как еще нужно оценивать 
функционирование лиц с аффективными расстройствами» 
Павличенко Алексей Викторович — кандидат медицинских наук, доцент кафедры психического 
здоровья и клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
университет им. М.В. Ломоносова», директор Московского института психического здоровья 
Медицинского Университета РЕАВИЗ (Москва)

12:40–12:50	 Перерыв

12:50–14:20	 Симпозиум «КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ 
И ТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ: ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ»

Модератор: 

Кулыгина Майя Александровна — кандидат психологических наук, доцент 
кафедры психического здоровья и клинической психиатрии факультета 
психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет 
им. М.В. Ломоносова», ученый секретарь, ведущий научный сотрудник 
отдела внешних научных связей Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

12:50–13:10	 Интерактивная лекция «Система поддержки клинических решений 
при депрессиях и психодиагностика»
Бобров Алексей Евгеньевич — доктор медицинских наук, профессор, руководитель отдела 
консультативной и дистанционной психиатрии Московского научно-исследовательского института 
психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, профессор кафедры психиатрии Института 
непрерывного образования и профессионального развития ФГАОУ ВО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

13:10–13:30	 Интерактивная лекция «Структурно-динамический анализ психологических 
и соматических факторов в клинике жизнеугрожающих заболеваний»
Малова Юлия Владимировна — кандидат психологических наук, доцент кафедры многопрофильной 
клинической подготовки факультета фундаментальной медицины ФГБОУ ВО «Московский 
государственный университет им. М.В. Ломоносова» (Москва)

13:30–13:50	 Интерактивная лекция «Диагностика когнитивного функционирования 
в клинической практике: наследие отечественной патопсихологии 
и современные реалии»
Кулыгина Майя Александровна — кандидат психологических наук, доцент кафедры психического 
здоровья и клинической психиатрии факультета психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
университет им. М.В. Ломоносова», ученый секретарь, ведущий научный сотрудник отдела 
внешних научных связей Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)
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13:50–14:10	 Интерактивная лекция «Основные задачи диагностики в детской клинической 
психологии как ответ на вызовы современности»
Зверева Наталья Владимировна — кандидат психологических наук, ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», профессор кафедры нейро- и патопсихологии 
развития факультета клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет» (Москва)

14:10–14:20	 Дискуссия

14:20–14:50	Перерыв

14:50–16:20	Симпозиум «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ  
К ЛЕЧЕНИЮ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ»

Модератор: 

Бородин Владимир Иванович — доктор медицинских наук, профессор учебно-
методического отдела ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

14:50–15:20	Доклад «Комбинированное применение антипсихотиков и антидепрессантов 
при лечении шизофрении»
*) при поддержке ООО «ЛУНДБЕК РУС», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Резник Александр Михайлович — кандидат медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 
психиатрии Медицинского института непрерывного образования ФГБОУ ВО «Московский 
государственный университет пищевых производств», ведущий научный сотрудник отдела 
шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:20–15:50	Доклад «От купирования острого состояния до поддерживающей терапии: 
современные возможности антипсихотиков»
*) при поддержке ООО «Анджелини Фарма Рус», данный доклад не обеспечивается баллами НМО

Иванов Станислав Викторович — доктор медицинских наук, профессор, руководитель отдела 
по изучению пограничной психической патологии и психосоматических расстройств ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья» (Москва)

15:50–16:10	 Интерактивная лекция «Роль сновидений в современной психотерапии»
Бородин Владимир Иванович — доктор медицинских наук, профессор учебно-методического 
отдела ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

Содокладчики: Бородина Л.Г., Гофман Э.Ф.

16:10–16:20	 Дискуссия

16:20–16:30	Перерыв
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16:30–18:00	Симпозиум «КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ  
КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА»
Модераторы: 

Андрющенко Алиса Владимировна — доктор медицинских наук, профессор ка-
федры психического здоровья  и клинической психиатрии  факультета психоло-
гии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова», 
руководитель отдела психических расстройств при нейродегенеративных забо-
леваниях головного мозга Научно-клинического исследовательского центра ней-
ропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексе-
ева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва); 

Тяжельников Андрей Александрович — доктор медицинских наук, главный 
внештатный специалист по первичной медико-санитарной помощи взрослому 
населению Департамента здравоохранения города Москвы, главный врач 
ГБУЗ «Городская поликлиника № 220 Департамента здравоохранения города 
Москвы», профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения 
им. акад. Ю.П. Лисицына ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва); 

Черёмин Роман Авенирович — кандидат медицинских наук, главный врач ГБУЗ 
«Центр патологии речи и нейрореабилитации Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)

16:30–16:45	Интерактивная лекция «Омиксные технологии в современной медицине: 
тест когнитивного здоровья, калькуляторы биологического возраста, 
метаболомный паспорт здоровья»
Тяжельников Андрей Александрович — доктор медицинских наук, главный внештатный 
специалист по первичной медико-санитарной помощи взрослому населению Департамента 
здравоохранения города Москвы, главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника № 220 Департамента 
здравоохранения города Москвы», профессор кафедры общественного здоровья и здравоохранения 
им. акад. Ю.П. Лисицына ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 
университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

16:45–17:00	Интерактивная лекция «Мультидисциплинарные аспекты реабилитации 
пациентов с додементными когнитивными расстройствами»
Черёмин Роман Авенирович — кандидат медицинских наук, главный врач ГБУЗ «Центр патологии 
речи и нейрореабилитации Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

17:00–17:15	 Интерактивная лекция «Сомнологические аспекты додементных  
когнитивных расстройств»
Кулюткин Валерий Александрович — врач-психиатр, заведующий психиатрическим дневным 
стационаром для психосоциальной реабилитации ГБУЗ «Центр патологии речи и нейрореабилитации 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

17:15–17:30	 Интерактивная лекция «Психотерапевтическая помощь пациентам 
с додементными когнитивными расстройствами как составляющая работы 
мультидисциплинарной команды»
Ульянов Игорь Владимирович — заведующий психотерапевтическим отделением ГБУЗ «Центр 
патологии речи и нейрореабилитации Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)
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17:30–17:45	 Интерактивная лекция «Эпилепсия и нейродегенеративные заболевания»
Бурд Сергей Георгиевич — доктор медицинских наук, профессор, руководитель отдела эпилепсии 
и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 
профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук 
и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), 
Президент Российской Противоэпилептической Лиги (Москва)

17:45–17:55	 Интерактивная лекция «Прогностические биомаркеры цереброспинальной 
жидкости при болезни Альцгеймера»
Домогатская Жанна Александровна — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

17:55–18:00	Дискуссия

18:00–18:10	Подведение итогов конференции

Зал 3	 Строение 22, 1-й этаж (конференц-зал)

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИИ и НЕЙРОНАУК

11:10–12:40	 Симпозиум «ГЕНЕТИЧЕСКИЕ И ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ 
ШИЗОФРЕНИИ И ЕЕ ПРОЯВЛЕНИЙ»

Модератор: 

Голимбет Вера Евгеньевна — доктор биологических наук, профессор, 
руководитель лаборатории клинической генетики ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья», главный научный сотрудник отдела психических 
расстройств при нейродегенеративных заболеваниях головного мозга 
Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 
здравоохранения города Москвы» (Москва)

11:10–11:25	 Интерактивная лекция «Генетические предикторы периферических уровней 
интерлейкина-6 и степень когнитивного дефицита на начальных этапах 
шизофрении»
Алфимова Маргарита Валентиновна — доктор психологических наук, главный научный сотрудник 
отдела психических расстройств при нейродегенеративных заболеваниях головного мозга Научно-
клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы», главный научный 
сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

15

«ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА. АКТУАЛЬНЫЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ»



11:25–11:40	 Интерактивная лекция «Психофизиологические корреляты нейрокогнитивного 
дефицита при шизофрении»
Галкин Станислав Алексеевич — кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник 
Научно-исследовательского института психического здоровья ФГБНУ «Томский национальный 
исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (Томск) (онлайн)

Содокладчик: Корнетова Е.Г.

11:40–11:55	 Интерактивная лекция «Влияние генетических факторов на нейрофизиологиче-
ские показатели моторного воображения при шизофрении»
Гарах Жанна Валерьевна — кандидат биологических наук, старший научный сотрудник ФГБУН 
«Институт высшей нервной деятельности и нейрофизиологии Российской академии наук» (Москва)

Содокладчики: Голимбет В.Е., Ларионова Е.В., Стрелец В.Б.

11:55–12:10	 Интерактивная лекция «Ассоциации генов циркадианной системы 
и выраженности психопатологических симптомов шизофрении»
Гашкаримов Вадим Римович — заведующий общепсихиатрическим отделением ГБУЗ РБ 
«Республиканская клиническая психиатрическая больница» (Уфа) (онлайн)

12:10–12:30	 Интерактивная лекция «Полигенные показатели риска шизофрении, депрессии 
и биполярного расстройства как факторы, предрасполагающие к развитию зави-
симостей у больных шизофренией и расстройствами шизофренического спектра»
Лежейко Татьяна Викторовна — кандидат биологических наук, ведущий научный сотрудник 
лаборатории клинической генетики ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», старший научный 
сотрудник отдела шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического 
исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

Содокладчики: Голимбет В.Е., Кондратьев Н.В.

12:30–12:40	 Дискуссия

12:40–12:50	 Перерыв

12:50–14:20	 Симпозиум «ИНТЕГРАТИВНЫЕ БИОМАРКЕРЫ ШИЗОФРЕНИИ: 
ОТ ИММУНОЛОГИИ К МЕТАБОЛОМИКЕ»

Модераторы: 

Морозова Анна Юрьевна — кандидат медицинских наук, руководитель отдела 
шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического 
исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва); 

Абрамова Ольга Вячеславовна — кандидат биологических наук, 
старший научный сотрудник отдела шизофрении и других первично 
психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)
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12:50–13:05	 Интерактивная лекция «Функционально значимые полиморфизмы генов, 
участвующих в регуляции иммунного ответа при шизофрении»
Малашенкова Ирина Константиновна — кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник 
лаборатории клеточной биологии, молекулярной медицины и иммунологии ФГБУ «Национальный 
исследовательский центр „Курчатовский институт“, старший научный сотрудник отдела 
эпидемиологии и профилактики психических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

13:05–13:20	 Интерактивная лекция «Современные представления об ассоциации 
шизофрении и токсоплазмоза»
Гончаров Дмитрий Борисович — кандидат медицинских наук, заведующий лабораторией 
протозойных инфекций ФГБУ «Национальный исследовательский центр эпидемиологии 
и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи» Минздрава России (Москва)

13:20–13:35	 Интерактивная лекция «Иммунологические маркеры при шизофрении:  
связь с клиническими показателями и траекторией течения заболевания»
Зозуля Светлана Александровна — кандидат биологических наук, ведущий научный сотрудник 
лаборатории нейроиммунологии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

13:35–13:50	 Интерактивная лекция «Молекулярные маркеры психических расстройств»
Ткачева Анна Игоревна — кандидат компьютерных наук, ученый-исследователь Центра 
нейробиологии и нейрореабилитации им. В. Зельмана АНОО ВО «Сколковский институт науки 
и технологий» (Москва)

13:50–14:00	Интерактивная лекция «От биомаркеров к симптомам: мультисистемные 
нейробиологические основы первого психотического эпизода»
Зоркина Яна Александровна — кандидат биологических наук, старший научный сотрудник отдела 
шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник лаборатории 
экспериментальной нейробиологии отдела фундаментальной и прикладной нейробиологии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России (Москва)

Содокладчик: Костюк Г.П.

14:00–14:10	Интерактивная лекция «Новый взгляд на биомаркеры первого эпизода  
психоза в крови»
Закуражная Валерия Игоревна — младший научный сотрудник отдела шизофрении и других первично 
психотических расстройств Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии 
ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)

14:10–14:20	 Дискуссия

14:20–14:50	Перерыв
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14:50–16:20	Симпозиум «ВОПРОСЫ ИМПЛЕМЕНТАЦИИ ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ  
В КЛИНИЧЕСКУЮ ПРАКТИКУ»

Модераторы: 

Шмуклер Александр Борисович — доктор медицинских наук, профессор, 
заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва); 

Горобец Людмила Николаевна — доктор медицинских наук, профессор, 
руководитель отделения психиатрической эндокринологии Московского научно-
исследовательского института психиатрии — филиала ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

14:50–15:10	 Интерактивная лекция «Роль окситоцина в патофизиологии психических 
нарушений»
Горобец Людмила Николаевна — доктор медицинских наук, профессор, руководитель отделения 
психиатрической эндокринологии Московского научно-исследовательского института психиатрии — 
филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

15:10–15:30	 Интерактивная лекция «Социальные когниции и уровень окситоцина 
в сыворотке крови»
Шмуклер Александр Борисович — доктор медицинских наук, профессор, заместитель генерального 
директора по научной работе ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

Содокладчики: Карякина М.В., Трушин А.А.

15:30–15:50	Интерактивная лекция «Спектр дефицитарной симптоматики и окситоцин: кросс- 
секционное исследование с участием пациентов с параноидной шизофренией»
Пургин Евгений Витальевич — аспирант учебно-методического отдела ФГБУ «Национальный медицин-
ский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

Содокладчик: Горобец Л.Н.

15:50–16:10	 Интерактивная лекция «Окситоцинергическая система как потенциальная 
терапевтическая мишень у пациентов с расстройствами шизофренического 
спектра»
Буланов Вадим Сергеевич — кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник отделения 
психиатрической эндокринологии Московского научно-исследовательского института психиатрии — 
филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

Содокладчики: Литвинов А.В., Ахмедова А.А.

16:10–16:20	 Дискуссия

16:20–16:30	Перерыв
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16:30–18:00	Симпозиум «БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ И ТЕРАПИИ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ»

Модераторы: 

Зозуля Светлана Александровна — кандидат биологических наук, ведущий 
научный сотрудник лаборатории нейроиммунологии ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья» (Москва); 

Соколов Олег Юрьевич — доктор биологических наук, ведущий научный 
сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

16:30–16:50	Интерактивная лекция «Влияние психофармакотерапии на функцию 
биотрансформации ксенобиотиков печени у пациентов с нервно-психическими 
расстройствами»
Шушпанова Тамара Владимировна — кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник 
Научно-исследовательского института психического здоровья ФГБНУ «Томский национальный 
исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (Томск)

16:50–17:05	Интерактивная лекция «Корреляция активности ферментов глутаматного 
и глутатионового метаболизма с динамикой психического состояния детей 
с расстройствами шизофренического спектра»
Савушкина Ольга Константиновна — кандидат биологических наук, ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

Содокладчики: Бокша И.С., Шушпанова О.В., Прохорова Т.А., Терешкина Е.Б.

17:05–17:15	 Интерактивная лекция «Роль сывороточных биомаркеров при хронической 
ишемии головного мозга»
Багманян Сона Дживановна — врач-невролог ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 
ФМБА России (Москва)

17:15–17:30	 Интерактивная лекция «Влияние психотропных препаратов на иммунитет»
Соколов Олег Юрьевич — доктор биологических наук, ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья» (Москва) 

17:30–17:50	 Интерактивная лекция «Стресс, воспаление и депрессия: подходы к созданию 
новых антидепрессантов»
Долотов Олег Валентинович — кандидат биологических наук, научный сотрудник лаборатории 
эндокринологии ФГБОУ ВО «Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова» (Москва)

17:50–18:00	Дискуссия 

18:00–18:10	Подведение итогов конференции
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Зал 4	 Строение 22, 1-й этаж (лекционный зал)

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫЕ  
ВОПРОСЫ ОХРАНЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ

11:10–12:40	 Симпозиум «ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИЕ СТРЕССОВЫЕ  
РАССТРОЙСТВА: ОТ СИМПТОМОВ К ТЕРАПИИ  
(ТРАДИЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ И ИННОВАЦИИ)»

Модераторы: 

Резник Александр Михайлович — кандидат медицинских наук, доцент, 
заведующий кафедрой психиатрии Медицинского института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО «Московский государственный университет пищевых 
производств», ведущий научный сотрудник отдела шизофрении и других 
первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва); 

Стародубцев Станислав Владимирович — заместитель главного врача 
по организационно-методической работе ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города 
Москвы» (Москва)

11:10–11:25	 Интерактивная лекция «Организационная модель психолого-психотерапевтиче-
ской помощи участникам специальной военной операции в Москве»
Стародубцев Станислав Владимирович — заместитель главного врача по организационно-
методической работе ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

11:25–11:40	 Интерактивная лекция «Психические расстройства у участников и ветеранов 
боевых действий, получавших лечение в психиатрическом стационаре»
Резник Александр Михайлович — кандидат медицинских наук, доцент, заведующий кафедрой 
психиатрии Медицинского института непрерывного образования ФГБОУ ВО «Московский 
государственный университет пищевых производств», ведущий научный сотрудник отдела 
шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 
Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва) 

11:40–11:50	 Интерактивная лекция «Новые разработки в терапии посттравматических 
стрессовых и аффективных расстройств с точки зрения доклинических 
исследований»
Ушакова Валерия Михайловна — кандидат биологических наук, старший научный сотрудник отдела 
шизофрении и других первично психотических расстройств Научно-клинического исследовательского 
центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Депар-
тамента здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник лаборатории иммунохимии 
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отдела фундаментальной и прикладной нейробиологии ФГБУ «Национальный медицинский исследова-
тельский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, научный сотрудник 
лаборатории биомедицинской химии ФГУ «Федеральный исследовательский центр «Фундаменталь-
ные основы биотехнологии» Российской академии наук» (Москва)

Содокладчики: Зубков Е.А., Морозова А.Ю., Зоркина Я.А., Абрамова О.В., Макаров В.А.

11:50–12:00	 Интерактивная лекция «Транскраниальная магнитная стимуляция. 
Возможности ее применения у пациентов с посттравматическими 
стрессовыми расстройствами»
Бочкина Елена Витальевна — заведующая отделением медико-психологической и социальной 
реабилитации ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 
здравоохранения города Москвы» (Москва)

12:00–12:15	 Интерактивная лекция «Перспективные фармакологические  
стратегии в терапии посттравматических стрессовых расстройств  
у ветеранов боевых действий»
Паршакова Екатерина Сергеевна — врач-психиатр, аспирант Учебного центра ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)

12:15–12:30	 Интерактивная лекция «Психиатрические расстройства и биологические 
индикаторы посттравматических стрессовых расстройств у ветеранов СВО: 
результаты двух комплексных исследований»
Рябинина Дарья Анатольевна — врач-психиатр ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

12:30–12:40	 Дискуссия

12:40–12:50	 Перерыв

12:50–14:20	 Симпозиум «МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ ПОДДЕРЖКИ БОЛЬНЫХ 
ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ»

Модераторы: 

Солохина Татьяна Александровна — доктор медицинских наук, руководитель 
отдела организации психиатрических служб ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья» (Москва); 

Лутова Наталия Борисовна — доктор медицинских наук, главный научный 
сотрудник, руководитель отделения интегративной фармако-психотерапии 
больных психическими расстройствами Института клинической психиатрии 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург); 

Трущелёв Сергей Андреевич — доктор медицинских наук, доцент, главный 
научный сотрудник Научно-клинического исследовательского центра 
нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 
им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)
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12:50–13:05	 Интерактивная лекция «Создание системы непрерывного межведомственного 
сопровождения детей и взрослых с расстройствами аутистического спектра 
и другими заболеваниями в ментальной сфере в Российской Федерации»
Шпицберг Игорь Леонидович — руководитель научно-методической работы АНО «Центр 
реабилитации инвалидов детства «Наш Солнечный Мир» (Москва)

13:05–13:20	 Интерактивная лекция «Роль стигмы в жизни семей пациентов с тяжелыми 
психическими расстройствами: реальные факты»
Лутова Наталия Борисовна — доктор медицинских наук, главный научный сотрудник, руководитель 
отделения интегративной фармако-психотерапии больных психическими расстройствами 
Института клинической психиатрии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург)

Содокладчик: Макаревич О.В.

13:20–13:35	 Интерактивная лекция «Служба защиты прав» — гарантия реализации прав 
граждан с психическими расстройствами в Нижегородской области»
Кантинова Екатерина Андреевна — директор АНО «Служба защиты прав лиц, страдающих психически-
ми расстройствами, детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» (Нижний Новгород)

Содокладчик: Мешалкина С.С.

13:35–13:50	 Интерактивная лекция «От патернализма к партнерству: развитие современной 
модели взаимоотношений с пользователями психиатрической помощи»
Тюменкова Галина Викторовна — кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник отдела 
организации психиатрических служб ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

13:50–14:10	 Интерактивная лекция «Опыт реализации арт-проекта на базе стационарного 
подразделения психиатрической больницы»
Гасенко Ксения Александровна — заведующая отделением психосоциальной реабилитации № 24 БУЗ 
ОО «Клиническая психиатрическая больница им. Н.Н. Солодникова» (Омск)

Содокладчик: Шеллер А.Д.

14:10–14:20	 Дискуссия

14:20–14:50	Перерыв

14:50–16:20	СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Модераторы: 

Бученкова Мария Николаевна — кандидат педагогических наук, заместитель 
заведующего Учебным центром ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница 
№ 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва); 

Зоркина Яна Александровна — кандидат биологических наук, старший научный 
сотрудник отдела шизофрении и других первично психотических расстройств 
Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 
здравоохранения города Москвы», старший научный сотрудник лаборатории 
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экспериментальной нейробиологии отдела фундаментальной и прикладной 
нейробиологии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

14:50–15:00	Интерактивная лекция «Применение транскраниальной магнитной стимуляции 
для лечения посттравматического стрессового расстройства»
Крючкова Мария Владимировна — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:00–15:10	 Интерактивная лекция «Клинико-социальная характеристика больных среднего 
возраста с первичной диагностикой расстройств шизофренического спектра»
Земскова Анастасия Александровна — врач-психиатр, аспирант Учебного центра ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы» (Москва)

15:10–15:20	 Интерактивная лекция «Нарушения углеводного обмена в головном мозге 
у пациентов с шизофренией»
Ляхова Татьяна Дмитриевна — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:20–15:30	 Интерактивная лекция «Возможности использования нейросетевого 
лингвистического анализа для диагностики шизофрении»
Борейша Иван Павлович — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая клиническая  
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:30–15:40	Интерактивная лекция «Модели машинного обучения для диагностики 
шизофрении на основе данных магнитно-резонансной томографии»
Мамонтова Юлия Дмитриевна — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая клиническая 
больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:40–15:50	Интерактивная лекция «Факторы прогноза динамики легкого когнитивного 
расстройства у пациентов пожилого и старческого возраста»
Поляков Кирилл Алексеевич — врач-психиатр, аспирант Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

15:50–16:00	Интерактивная лекция «Транскриптомный анализ посмертных  
образцов мозга пациентов с депрессивным расстройством»
Четвертакова Анастасия Андреевна — ординатор Учебного центра ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва)

16:00–16:10	Интерактивная лекция «Судебно-психиатрическая оценка психических 
расстройств у жертв дистанционного мошенничества»
Борзяк Элина Юльевна — аспирант учебно-методического отдела ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва)

Содокладчик: Винникова И.Н.

16:10–16:20	 Дискуссия 

16:20–16:30	Перерыв 
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16:30–18:00	Симпозиум «КАК СДЕЛАТЬ ПСИХИАТРИЮ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ?  
ВОПРОСЫ МЕТОДОЛОГИИ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ»

Модераторы: 

Карпенко Ольга Анатольевна — кандидат медицинских наук, главный 
научный сотрудник отдела внешних научных связей Научно-клинического 
исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы», председатель секции профилактической психиатрии Всемирной 
психиатрической ассоциации (Москва); 

Софронов Александр Генрихович — член-корреспондент Российской академии 
наук, доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный специалист 
психиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе РФ, главный 
психиатр и главный нарколог г. Санкт-Петербурга, главный врач СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова», 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России (Санкт-Петербург)

16:30–16:50	Интерактивная лекция «Результаты измерения в психиатрии и их связь 
с математическими моделями»
Гвоздецкий Антон Николаевич — кандидат медицинских наук, заместитель главного врача СПб 
ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 3 им. И.И. Скворцова-Степанова», ассистент кафедры 
психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» Минздрава России (Санкт-Петербург)

16:50–17:10	 Интерактивная лекция «Методический подход к анализу психического здоровья 
населения России за последние 30 лет: тренды, модели, прогнозы»
Митихин Вячеслав Георгиевич — кандидат физико-математических наук, ведущий научный 
сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва)

Содокладчик: Солохина Т.А.

17:10–17:50	 Интерактивная лекция «Как правильно подготовить к публикации  
научную статью»
Карпенко Ольга Анатольевна — кандидат медицинских наук, главный научный сотрудник отдела 
внешних научных связей Научно-клинического исследовательского центра нейропсихиатрии ГБУЗ 
«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения 
города Москвы», председатель секции профилактической психиатрии Всемирной психиатрической 
ассоциации, заместитель главного редактора научно-практического журнала Consortium PSYCHIATRI-
CUM (Москва)

17:50–18:00	Дискуссия

18:00–18:10	Подведение итогов конференции
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